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PROGRAMA

10h - Sessão de Abertura
Cláudia Sarrico, Secretária de Estado do Ensino Superior
Francisco Catalão, Secretário de Estado da Gestão da Saúde

10h20 – Sessão 1
Desenvolvimento e Implementação do Programa de Promoção da Saúde Mental no Ensino
Superior (2024- 2026)

10h20 - Desenvolvimento do Programa e Implementação 
Joaquim Gago, Coordenador da Comissão Técnica do Programa e da CNPSM

10h35 - Resultados da implementação dos projetos 
Maria João Martins, pela Comissão Técnica do Programa

11h00 - Pausa 

11h20 – Sessão 2
Novo Programa Nacional para o Bem-Estar, Qualidade, Equidade e Inovação no Ensino
Superior (SOMA+ Academia)

Andreia Godinho Lopes, Diretora do Departamento de Apoio ao Estudante e Inovação do IES

11h40 – Sessão 3
Debate sobre o Futuro da Promoção da Saúde Mental no Ensino Superior

Moderador: Cláudia Pinto
João Peixoto, Vice-Reitor da Universidade de Lisboa em representação do Conselho de Reitores das
Universidades Portuguesas (CRUP)
Luís Loures, Presidente do Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos (CCISP)
Olga Cunha, Presidente da RESAPES - Serviços de Apoio Psicológico no Ensino Superior / Serviços de
Saúde Mental e Bem Estar do Ensino Superior
Pedro Neto Monteiro, Federação Académica de Lisboa
Diogo Bráz, Presidente da Federação Académica do Desporto Universitário - FADU

12h40 - Conclusões
Joaquim Mourato, Presidente do Instituto para o Ensino Superior
Miguel Xavier, Coordenador Nacional das Políticas de Saúde Mental
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