
 

 
 

Lista das candidaturas aprovadas do Programa de Promoção da Saúde Mental no Ensino Superior 
 

28 de maio de 2024 

  
Instituição de Ensino Superior Líder/Entidade instituidora da IES 

líder 
Instituições de Ensino Superior em consórcio (se 

aplicável) 
Valor Aprovado 

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 159 212 € 

Escola Superior de Enfermagem do Porto CESPU - Instituto Politécnico de Saúde do Norte 
CESPU - Instituto Universitário de Ciências da Saúde 
Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha 
Portuguesa 

318 424 € 

Escola Superior de Saúde de Santa Maria Atlântica - Instituto Universitário  
Escola Superior de Educação de Fafe 
Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti 
Escola Superior de Enfermagem de S. José de Cluny 
Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa - 
Lisboa  
Escola Superior de Tecnologias de Fafe 
Instituto Superior de Ciências Educativas do Douro 
Instituto Superior de Serviço Social do Porto 
Instituto Superior Politécnico Gaya 

180 923 € 

Instituto Politécnico da Guarda  159 212 € 

Instituto Politécnico de Beja  159 212 € 

Instituto Politécnico de Bragança  318 424 € 

Instituto Politécnico de Castelo Branco  159 212 € 

Instituto Politécnico de Coimbra  318 424 € 

Instituto Politécnico de Leiria  318 424 € 

Instituto Politécnico de Lisboa  318 424 € 

Instituto Politécnico de Portalegre  159 212 € 

Instituto Politécnico de Santarém  159 212 € 

Instituto Politécnico de Setúbal  318 424 € 

Instituto Politécnico de Viana do Castelo  318 424 € 

Instituto Politécnico de Viseu  361 845 € 

Instituto Politécnico do Cávado e do Ave  318 424 € 

Instituto Politécnico do Porto  477 635 € 

Instituto Superior de Estudos Interculturais e Transdisciplinares 
de Almada 

Escola Superior de Saúde Jean Piaget de Viseu 
Instituto Politécnico Jean Piaget do Norte 
Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul 
Instituto Superior de Estudos Interculturais e 
Transdisciplinares de Viseu 

144 738 € 

Instituto Universitário Egas Moniz Escola Superior de Saúde Egas Moniz 159 212 € 

ISCTE - Instituto Universitário de Lisboa  361 845 € 

ISEC Lisboa - Instituto Superior de Educação e Ciências Instituto Superior de Tecnologias Avançadas de Lisboa 159 212 € 

ISPA-Instituto Universitário de Ciências Psicológicas, Sociais e da 
Vida 

 144 738 € 

Universidade Autónoma de Lisboa Luís de Camões Escola Superior de Educação de João de Deus 
Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das 
Misericórdias 

159 212 € 

Universidade Católica Portuguesa  361 845 € 

Universidade da Beira Interior  361 845 € 

Universidade da Madeira  144 738 € 

Universidade da Maia Instituto Politécnico da Maia 361 845 € 

Universidade de Aveiro  542 768 € 
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Universidade de Coimbra Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 542 768 € 

Universidade de Évora  318 424 € 

Universidade de Lisboa  542 768 € 

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro  361 845 € 

Universidade do Algarve  361 845 € 

Universidade do Minho  542 768 € 

Universidade do Porto  542 768 € 

Universidade dos Açores  159 212 € 

Universidade Lusíada  318 424 € 

Universidade Lusófona Instituto Politécnico da Lusofonia 
Instituto Superior D. Dinis 
Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes 
ISLA - Instituto Politécnico de Gestão e Tecnologia 
ISLA - Instituto Superior de Gestão e Administração de 
Santarém 

542 768 € 

Universidade Nova de Lisboa  542 768 € 

Universidade Portucalense Infante D. Henrique  159 212 € 

 

 

 

  


