Apoios nacionais a estudantes do Ensino Superior

Ficha IES: ISCTE/IUL

Areas de
Intervengao

Links na P4gina Web da Institui¢do de Ensino Superior

Medidas identificadas

Acolhimento e
vida académica

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/bemvindos-
iscte/2230/informacoes-praticas

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/estudantes/informacao-
academica/1140/perguntas-frequentes

Programa de comunicacdo as escolas secundarias, que decorre de janeiro a junho e que visa orientar e
esclarecer os candidatos no acesso ao ensino superior.

https://www.iscte-iul.pt/contents/estudantes/acao-social/saude-
outros-apoios/907/estudantes-com-necessidades-educativas-

especificas-gnee

Divulgagdo Interna

Através da valéncia de apoio aos estudantes com Necessidades Educativas Especiais (SAS/GNEE) com
a colaboragdo do Conselho Pedagdgico, sdo realizadas diversas atividades com vista a facilitacdo e apoio
no acolhimento aos estudantes com NEE (entrevistas com estudantes e reuniGes com docentes).

Acdes de formacdo/sensibilizacdo para pessoal técnico e docentes.

Divulgacdo Interna

O Gabinete de Aconselhamento ao Aluno (SAS/GAA) realiza um conjunto de workshops de
desenvolvimento de competéncias pessoais e emocionais para estudantes do 12 ano do 12 ciclo (F.U.C
192 ano, 19ciclo), 22 ciclo ("Do | master my Master") e 32 ciclo (“Do | master my PhD”).

O Iscte participa em guias de divulgacdo (imprensa escrita e online) de oferta formativa do ensino
superior, como € o caso do Guia do Estudante. O recurso as redes sociais assume um papel de destaque,
com conteudos sobre a oferta formativa e as diferentes atividades do Iscte. O Iscte dispde de um
Gabinete de Acesso ao Ensino Superior, inserido na Unidade de Acesso e Integragdo dos Estudantes
dos SGE, com um papel relevante no aconselhamento e apoio ao percurso dos candidatos e dos
estudantes.

Para os candidatos de 1. 2 ciclo, sdo realizadas visitas as escolas secundarias, a participagdo em feiras
de ensino presenciais e online (Futurdlia), a organizagdo de Open Days para grandes areas formativas
do Iscte (Ciéncias Sociais e Politicas Publicas, Tecnologias Digitais e Sociedade; Tecnologias e
Arquitetura e Economia e Gestdo), nos campi de Lisboa e Sintra. O Iscte € uma instituicdo de referéncia
na integracdo de estudantes com necessidades educativas especificas.

Com vista a preparagdo dos candidatos ao concurso especial para M23 anos e titulares de cursos de
dupla certificacdo de nivel secunddrio e de cursos artisticos especializados, o Iscte disponibiliza, através
do LCT (Laboratério de Competéncias Transversais), cursos preparatorios.

No que respeita a integracdo de estudantes com percursos ndo-tradicionais e caracteristicas
socioculturais diversas, o Iscte deu continuidade a realizacdo de a¢des de formacgdo e de capacitagdo
para o sucesso académico através do LCT-Iscte.
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Apoio
Académico

https://www.iscte-iul.pt/estudar/outros

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/estudar/1207/laboratorio-de-
competencias-transversais

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/estudantes/885/apoio-
informatico

O Laboratorio de Competéncias Transversais (LCT-Iscte), € uma estrutura de apoio ao desenvolvimento
e aquisicdo de competéncias nas areas curriculares da oferta formativa do ISCTE e que disponibiliza
formacdo para 2022/2023 nas seguintes areas tematicas:

Competéncias para o Mercado de Trabalho; Diversidade no Local de Trabalho; Finangas Pessoais;
Gestdo da Imagem Pessoal; Igualdade de Género e Diversidade; Introducdo a Sustentabilidade;
Organizagdo Pessoal e Gestdo do Tempo; Técnicas de Comunicagdo; Trabalho em Equipa.

Apoio Financeiro

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/estudantes/883/acao-social
Colaboracdo Institucional - Iscte — Instituto Universitario de Lisboa

iscte-iul.pt

Apoio de Emergéncia - Iscte — Instituto Universitario de Lisboa (iscte-

iul.pt

Outras Bolsas - Iscte — Instituto Universitario de Lisboa (iscte-iul.pt)

Acdo Social Direta — Bolsas DGES;

Fundo de Apoio Social do Iscte — Bolsa de colaboragdo Institucional e apoios de emergéncia;

Alojamento e
alimentacgdo

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/residencia/918/apresentacao

Alimentacdo - Iscte — Instituto Universitario de Lisboa (iscte-iul.pt)

Residéncia Universitaria José Pinto Peixoto.

No ano de 2022, foram submetidas trés candidaturas ao PRR, no dmbito do Plano Nacional para o
Alojamento no Ensino Superior (PNAES) tendo em vista a reabilitacdo e reconversdo de edificios
existentes ou a construgdo de novos edificios destinados a residéncias de estudantes.

Satide e bem-
estar

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/estudantes/acao-
social/covid19apoios-informacoes/1800/apoio-psicologico-linhas-
externas

Gabinete de Aconselhamento ao Aluno (GAA) - lIscte — Instituto
Universitario de Lisboa (iscte-iul.pt)

https://www.iscte-iul.pt/eventos/2411/iscte-saudavel

O evento Iscte Saudavel é organizado anualmente e pretende oferecer a toda a comunidade académica
um conjunto de ag¢0es ligadas a saude e a promogdo do bem-estar do corpo e da mente, através de
atividades e especialidades diversas, bem como divulgacdo de informagdo conducente a uma vida mais
saudavel.

Social, cultural e
desportivo

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/mundo-iscte/888/associativismo-
cultura

Informacgbes sobre a Associacdo de Estudantes do Iscte, a Tuna Académica, o Coro do Iscte e o
mISCUTEM, grupo de teatro, assim como dos diferentes Nucleos de Estudantes.
O desporto é promovido pela Associagdo de Estudantes com o apoio financeiro e logistico do Iscte.
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https://alumni.iscte-iul.pt/

https://www.flickr.com/photos/iscteiul/albums/72177720306873386;

https://z-p3-
upload.facebook.com/ISCTEIUL/posts/6570185922995903

Constituido a 25 de maio de 2007 a Associagdo dos Antigos Alunos do Iscte, hoje denominada Alumni
Clube Iscte, tem como missdo a promoc¢do do convivio entre os seus associados, a partilha de
experiéncias, o fortalecimento e ampliagdo da influéncia do Iscte - Instituto Universitario de Lisboa e
dos seus Alumni na sociedade, bem como promover uma relagao ativa e permanente entre o Iscte e os
seus Alumni.

Il Exposicdo Arte para todos 2023 do Iscte

Na perspetiva de que a arte deve ser transversal a todos os meios e que todos temos arte em nos,
desafiamos a comunidade académica a mostrar a sua arte. Esta exposicdo tem como objetivo abordar
diferentes temas com vista ao desenvolvimento do olhar critico e sensivel, do gosto pela arte e da
interpretacdo da diversidade cultural como uma forma de ver, viver e conviver com a arte no espago
académico, assim como contribuir para o aumento da pertenca institucional dando visibilidade aos
trabalhos pessoais realizados pelos membros da comunidade Iscte.

Empregabilidade

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/iscte/escolas/sociologia-politicas-

publicas/career-services/2072/descricao

https://ibs.iscte-iul.pt/contents/experiencia/1616/career-services

https://www.iscte-iul.pt/conteudos/iscte/escolas/ciencias-sociais-

humanas/servicos/2222/career-services

https://fista.iscte-iul.pt/

https://ciencia.iscte-iul.pt/events/forum-da-empregabilidade-

2023/227

Na Unidade de Apoio Técnico e Administrativo (UATA) de cada Escola funcionam os Career Services,
que gerem e acompanham estagios curriculares (obrigatérios e optativos) e extracurriculares,
organizam as feiras de emprego de cada drea, promovem agGes de formagdo com competéncias para
a inser¢do na vida ativa; apoiam os estudantes na procura de emprego; gerem contactos e protocolos
de colaboragdo com Entidades portuguesas e internacionais; divulgam oportunidades para a integragdo
no mercado de trabalho. Cada Escola desenvolve iniciativas de promocdo da empregabilidade,
incluindo feiras de emprego. Na IBS tem lugar o Career Forum, na ISTA o FISTA, a ECSH e a ESPP, pela
proximidade de areas de formacdo e de emprego, realizam em conjunto o Férum da Empregabilidade.
O Iscte promove ainda o Férum de Recrutamento Inclusivo com a colaboragdo entre os SAS e as cinco
Escolas do Iscte. O Forum apoia a empregabilidade dos estudantes com necessidades especificas. A
analise da empregabilidade dos diplomados do Iscte visa ndo sé promover a empregabilidade, mas
também adaptar os modelos de ensino-aprendizagem aos desafios atuais. No ambito do SIGQ,
realizam-se anualmente inquéritos de monitorizagdo a insergdo na vida ativa dos diplomados do Iscte,
procurando conhecer o seu nivel de empregabilidade e os seus percursos de inser¢do no mercado de
trabalho até 1 ano apods a conclusdo do curso. O trabalho do Alumni Clube Iscte (ACI) é fundamental
nesta dimensdo. De entre as diversas atividades realizadas, destacam-se as que contribuem para apoiar
a integragdo, inclusdo e inser¢do socioprofissional dos diplomados do Iscte, nomeadamente: i)
programa de mentoring, em que os mentores (antigos alunos com grande experiéncia profissional)
orientam e esclarecem duvidas dos recém-diplomados sobre o mercado de trabalho e a aplicagdo
pratica dos conhecimentos académicos neste mercado, contribuindo para a tomada de decisdo sobre
as suas escolhas profissionais e integragdo no mercado de trabalho; ii) prémios carreira; a atribuigdo
destes prémios procura distinguir os Alumni que se destacaram profissionalmente nas diferentes areas
de conhecimento das Escolas do Iscte pelo seu papel ativo na sociedade; iii) e alumni solidarity,
realizado em parceria com a Agdo Social do Iscte; consiste na atribuicdo de 12 bolsas anuais a atuais
estudantes com dificuldades econémicas. As bolsas sdo financiadas através da venda de pecas do Mural
Solidario do Iscte por parte de antigos alunos e outras entidades.
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Forum Recrutamento Inclusivo - Iscte — Instituto Universitario de

Lisboa (iscte-iul.pt

Este evento tem como objetivo principal contribuir para a promocdo da igualdade de oportunidades
na area do emprego e da insergdo profissional direcionado para os estudantes com necessidades
especificas, assim como sensibilizar os estudantes para esta tematica, na perspetiva de que os atuais
estudantes do Iscte poderdo ser os futuros empregadores. O evento conta com a participagdo de
diferentes agentes (estudantes, instituicGes publicas, ONG’s, empresas, etc.).

https://audax.iscte-iul.pt/

Audax - Centro de Inovagdo e Empreendedorismo do ISCTE-IUL — desenvolve Programas de formacao
e mentoria na area do empreendedorismo e da inovagdo. Destaca-se o Programa YA FIRST STEP que
tem como objetivo promover o espirito empreendedor de uma forma ludica e divertida nos jovens dos
13 aos 18 anos. O YA First Step decorre nas férias escolares e tem a duragdo de 3 ou 5 dias.
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