Areas de referéncia, capacidades e recomendacdes a que devem obedecer 0s espacos dos

edificios de ensino superior

ENSINO
Designacéo dos espacos Area Util/ Capacidades e Recomendacées
aluno (m2)
Tedrico
Mesa individual — 2m2/aluno
Salas de aula 1-2 Mesa dupla -1,5 m2/aluno
As salas de aula ndo deverao exceder a capacidade de 70 lugares
Anfiteatros para ensino 1-12 Espggo para aulafs. com papamdade superior a 70 lugares. Deverao ser em
declive, com mobiliario fixo.
- Salas aula de menor dimenséo (entre 12 a 15 lugares), com layout de mobiliario
Salas tutoriais 2 ; e
que permitam flexibilidade.
Prético
A dimensédo destes espacos varia consoante o tipo de laboratdrio referindo-se o
- indice superior, a laboratérios em que sejam necessérias infraestruturas
Laboratérios de . s ) . o .
especiais de seguranca e condigbes ambientais especificas e também a
Ensino/Investigacédo 3-5 laboratérios de investigacdo, que comportam menos utilizadores.
Em laboratérios mais correntes de ensino (fisica, quimica, biologia), a area a
considerar devera ser a menor, sendo de 15 a média de alunos/laboratério
Salas de aula informéatica 2 Espacos de aulas e de trabalho com computadores.
Laboratérios Audiovisuais 5 Laboratérios Audiovisual/multimédia; estudios de som (+/- 10 alunos).
Anfiteatro de demonstracdo: Espaco com capacidade maxima recomendavel
5 para 20 lugares, que deverd ter pavimento em declive, com elevacao suficiente
gue permita a visibilidade da zona de demonstracédo (cama).
Salas técnicas enfermagem
25 Laboratdrio de Préatica de Enfermagem - Espago que reproduz uma enfermaria,

dotado de unidades de doente, especialmente equipadas para aulas praticas
relacionadas com a prestacao de cuidados de enfermagem.

Oficinas de Ensino e
Laboratérios Especificos

Espacgos com dimensfes e caracteristicas muito variaveis. A dimensdo destes
espacos € determinada principalmente pelo tamanho e variedade dos
equipamentos e Infraestruturas que exigem, e ndo pelo nimero de alunos, pelo
que ndo é indicada a area/aluno, a qual deveréa ser estudada caso a caso. Sao
exemplos 0s seguintes espagos:

- Oficinas de mecanica;

- Oficinas de escultura;

- Oficina de téxteis;

- Laboratérios de hidraulica e de ensaios de estruturas

- Espacos para dancga/teatro /cinema

Pavilhées Desportivos

Piscinas

Conforme normas do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude.




APOIO AO ENSINO

Designacédo dos espacos

Area Util/
aluno (m2)

Capacidades e Recomendacgdes

Salas de Estudo

1,5

Salas de estudo informal com apoio informatico, para grupos pequenos ( +-10
alunos)

Bibliotecas Gerais

0,8a0,9

Varia com numero total de alunos da escola e o espdlio existente
Célculo da area util:
el ugares de leitura - 20% do total alunos x 2,5m2
eArmazéns - para cada 1.000 volumes:
oAcesso directo-7m2 a 10m2
oAcesso fechado — 4,5 m2 a 5m2
oStock denso —2m2 a 2,5 m2

eServicos — 20% a 25% area armazéns+ area leitura

Bibliotecas Departamentais

Area/lugar de leitura - 3m2
Numero de lugares de leitura - 15% do numero méaximo de lugares de ensino
em simultaneo.

Nesta area estdo incluidos espacos para estantes e no minimo um posto de
trabalho para um funcionério/técnico de apoio a biblioteca.

Auditorios

1,5

Inclui régies e espacos de apoio.
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ADMINISTRACAO E DIRECAO - DOCENTES - APOIO TECNICO GERAL- APOIO SOCIAL

Area

Designacao dos espacos atilfespago ObservacGes
Administracao e Direcdo
Secretarias Depende do nimero de alunos, ndo sendo a area diretamente proporcional.
Contabilidade Depende do nimero de alunos, ndo sendo a area diretamente proporcional
Arquivos Depende do numero de alunos e do espdlio existente
Areas para gabinetes de 6rgios de gest&io e de administrac&o. Esta area é
Gabinetes 15-20 superior a de um gabinete de docente individual, dado a necessidade de um
espaco complementar para reunifes.
Instalagcdes para docentes
Gabinetes individuais 9
Gabinetes duplos 12
Area/posto de trabalho. Os valores variam de acordo com o tempo de
permanéncia dos docentes no edificio (tempo integral ou parcial).
Sala de trabalho para Todos os docentes em tempo integral deverdo ter um posto de trabalho fixo.
docentes 16- 32
Os docentes em tempo parcial deverdo ter pelo menos uma area onde
possam preparar as aulas e/ou atender os alunos.
Recomenda-se uma capacidade méaxima por sala de 8 postos de trabalho.
Salas de reunido 20-50 Depende do numero de docentes.
Apoio Técnico Geral
Armazéns Gerais Depende da tipologia de edificio, e da necessidade verificada
Oficinas de Manutengédo Depende da tipologia de edificio, e da necessidade verificada
Apoio Social
o Espacos destinados aos estudantes, incluindo pequena reprografia. 0,10 -
Associagdo de Estudantes 0,20 m2/aluno até 1000 alunos
Convivio De acordo com o indicado no quadro das cantinas
Bares/Snacks De acordo com o indicado no quadro das cantinas
Cantina/Refeit6rio De acordo com o indicado no quadro das cantinas
Posto Médico 12
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CANTINAS

AU/ lugar
Sectores Funcionais sentado total * %AU Observagdes
(m2)
- Inclui a area das linhas de self
Refeitorio 1,00 33 Au/lugar do refeitério -1,65 m2
Snack-bar/ Cafetaria 0,55 16 Au/lugar do Snack /bar - 2,20 m2
Restaurante 0,20 7 Au/lugar do restaurante - 2,75 m2
Cozinha 0.50 15 Inplw areas dg preparacéo, confecdo, lavagem, copas e
dispensa do dia.
Inclui as areas de armazéns de alimentos, camaras
Apoios 0,85 25 frigorificas, armazéns gerais, vestiarios, zona de cargas e
descargas
Instala¢des Sanitarias 0,15 4
A % de cada sector funcional relativamente a AU é
Total 3,25 100 importante na elaboragéio do programa preliminar

O lugar sentado numa cantina é calculado com base na percentagem média de alunos que a frequenta (cerca de 40 % do

total dos alunos).

*O lugar sentado total refere-se ao conjunto dos lugares do refeitorio, snack e restaurante.

Area bruta/Area til (Ab/Au) — 40% (aproximadamente)
Area bruta/lugar sentado — 4,5 m2 (+/-10%)

RESIDENCIAS
Sectores Funcionais AEE e %AU Observacgdes
(m2/cama)
Quartos individuais- 9 m2
Quartos 8,0 63 Quartos duplos - 14 m2
Quartos para pessoas com mobilidade reduzida -12 m2
Instalagdes Sanitarias 1,70 13 Uma instalagéo sanitaria para cada duas camas.
o O numero e capacidade dependem da tipologia da
Salas de convivio 0,85 7 residéncia e do nimero de camas
Salas de Estudo 0,75 6 (0] nimero e capamdade dependem da tipologia da
residéncia e do nimero de camas.
) _ O numero e capacidade dependem da tipologia da
Cozinhas/Kitchenettes 0,65 5 residéncia e do nimero de camas.
Outros espacos de apoio 0,75 6 Portarlajgtno, lavandarias, arrumos, gabinete do
responsavel
: : : T 7
Total 12.70 100 A 0% de cada sector f~unC|onaI relatlvame_nt_e a AU é
importante na elaboracdo do programa preliminar

Area bruta / Area (til (Ab/Au) - 50% (aproximadamente)
Area bruta/cama — 20m2 (+/-10%)
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